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Bewust bezig met duurzaamheid 
 

“Een prijs winnen is altijd leuk, maar de prijs ‘energiekste woning’ is toch wel heel leuk. Het is 

een stuk waardering voor alle investeringen op het gebied van energiebesparing in onze 

woning”, zegt Douwe-Jan Boersma uit Burum. 

 

Afgelopen oktober is de woning van de familie Boersma aan de Meerpaal 6 gekozen tot 

energiekste woning van Burum. Het echtpaar Boersma woont hier samen met hun drie dochters 

van 8, 5 en 1 jaar. De woning is in 1999 in opdracht van de familie gebouwd. Een van de eisen 

die ze aan het huis stelden was dat er in elk vertrek daglicht kon komen. “En dat is gelukt, zelf op 

de vliering”, vertelt Boersma. “Van daglicht wordt een mens blijer, bovendien kan de zon 

binnenkomen en dit geeft licht en energie.” 

 

De verkiezing energiekste woning is uitgeschreven door het Platform Wonen in Kollumerland. 

Doel hiervan is het vragen van aandacht voor energiebesparing en duurzaamheid in de 

gemeente. Ook in de andere dorpen in Kollumerland zal deze verkiezing de komende twee jaar 

plaatsvinden. Een goede actie vindt Boersma. “Je creëert zo bewustwording en mensen gaan 

nadenken over duurzaamheid. Nadat bekend werd dat onze woning deze prijs had gewonnen, 

komen mensen langs om ons te vragen wat wij allemaal gedaan hebben in onze woning op dit 

gebied.” Voor de familie maakt duurzaamheid deel uit van het dagelijks leven, er wordt bewust 

nagedacht over het kopen van etenswaren of andere artikelen. “Vlees bij een slager gekocht is 

toch eigenlijk ook veel lekkerder dan vlees dat al heel lang onderweg is geweest”, vindt hij. 

“Bovendien weet je waar het vandaan komt. Soms krijg je het idee dat er in al het eten wel iets 

niet goed zit, zoals nu weer het geval is met eieren.”  

 

Dat niet alles wat er in de woning is geïnvesteerd terugverdiend gaat worden, is voor de familie 

van minder belang. Hun huis is voorzien van 24 PV-panelen. “Natuurlijk is het zo dat hoe jonger 

je hieraan begint, hoe meer kans je hebt om het terug te verdienen”, zegt Boersma. “Maar het 

gaat niet alleen om geld, een voorbeeld zijn voor je kinderen is ook belangrijk en natuurlijk gaat 

het bovendien om de toekomst van onze kinderen.” Zelf denkt hij dat veel mensen afzien van 

zonnepanelen om esthetische redenen, ze vinden het niet mooi. Maar de kennis gaat steeds 

verder, in bepaalde soorten dakbedekking zitten nu al zonnecellen verwerkt. Voor de woning 

aan de Meerpaal staat isolatie onder de vloer, bijvoorbeeld met het natuurlijke materiaal 

schelpen, nog op de verlanglijst. Een zonneboiler van 300 liter waar de afwasmachine en de 

wasmachine op kan draaien, is net gekocht. Boersma pleit er tot slot voor duurzaamheid 

laagdrempelig te houden door onder andere subsidiemaatregelen.  

 

Op dit moment organiseert het Platform Wonen in Kollumerland de verkiezing van energiekste 

woning in Kollumerzwaag en Veenklooster. Deze verkiezingscampagne sluit op 30 januari. In 

maart wordt de uitslag bekendgemaakt. 

 


